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	BRIEFING KARTING

	Opgesteld door de Vlaamse Indoorkarting Federatie


	Hoe bestuur ik een kart  

	

	
	- Linkerpedaal 
	=
	REM
	    NOOIT beide samen gebruiken !

	
	- Rechterpedaal
	=
	GAS
	

	
	
	
	
	

	Men dient het bruusk sturen en remmen te vermijden.

	
	
	
	
	

	Voor een comfortabele en veilige zithouding

	
	
	
	
	

	De pedalen zijn verstelbaar, maak hier gebruik van.

	Pasvormen (mousse) of inzetstoeltjes zijn steeds ter uwer beschikking,

deze kunt u gebruiken voor een stabielere zithouding in de stoel.

	

	Baanreglement

	
	
	

	Indien u wordt ingehaald neemt u de eerstkomende bocht iets ruimer (buitenkant bocht)

en laat de snellere piloot passeren aan de binnenkant.

	
	
	

	Respecteer en volg de instructies van onze medewerkers.

	
	
	
	

	Veiligheid

	
	
	

	U STAPT NOOIT UIT !!!

In geval van pech steekt u de arm(en) in de hoogte en onze medewerkers zullen u, in de mate van het mogelijke, komen helpen.
	
	De helm dient nauw aan te sluiten op het hoofd en de riembevestiging dient gesloten te zijn. STEEDS VIZIER GESLOTEN HOUDEN

(kleine  opening is toegelaten voor verluchting)

	
	
	

	NOOIT de handen op de achterste banden plaatsen.

Gebruik de voorste banden om u uit een benarde situatie te bevrijden, doch let steeds op het aankomende verkeer op!
	
	Om hygiënische redenen is een helmmutsje verplicht.

	
	
	

	Personen met lange haren gelieve deze in de overall of u kledij veilig op te bergen. 
	
	Het dragen van overall en handschoenen is aanbevolen.

	
	
	

	Losse kledij en SJAALS zijn niet toegelaten. 
	
	Een ribbenbeschermer en neksteun zijn extra beschermingsmiddelen.

	

	

	Na het binnenrijden in de pits wacht u op het signaal van onze medewerkers alvorens uit te stappen !!!

	

	De draaiende en warme onderdelen van de kart zijn afgeschermd, toch blijft voorzichtigheid gewenst.

	

	


Gelieve U 10 min. vóór de start klaar te maken.            –            Race-uitslag af te halen in de taverne.

Betekenis van de VLAGGEN op de ommezijde

	Betekenis van de vlaggen
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	BLAUWE VLAG

U wordt door een snellere piloot ingehaald.

U moet op de eerstvolgende veilige plaats doorgang verlenen.

(neem de bocht iets ruimer en laat de piloot passeren binnenkant bocht)
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	GELE VLAG OF GELE-ORANJE LICHTEN

Opgepast : stilstaande kart op het circuit.

Vertragen op die plaats is noodzakelijk.

Inhalen is verboden !

Gele-oranje lichten op het circuit hebben dezelfde functie.
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	RODE VLAG OF RODE LICHTEN

Onmiddellijk de pits binnenrijden.

Rode lichten op het circuit hebben dezelfde functie.

Voor uw eigen veiligheid :

U  blijft in de kart zitten tot alle karts de pits zijn binnengereden !
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	ZWARTE VLAG

Desbetreffende piloot moet bij de baancommissaris stoppen.
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	FINISH VLAG

Einde van de sessie.

Alle karts rijden TRAAG de pits binnen.

Voor uw eigen veiligheid :

U  blijft in de kart zitten tot alle karts de pits zijn binnengereden !



	
	
	


	Respecteer en volg de instructies van onze medewerkers,  uw veiligheid is hun grootste prioriteit !




	Sportiviteit wordt door iedereen gewaardeerd !
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